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De vergadering samengevat 
We bespreken de nieuwe richtlijnen rond therapie op school, de acties rond sensibiliseren van 
ouders bij gebruik van sociale media door hun kinderen en een voorstel voor wijziging van de 
schoolstraat.  
We denken na over aanbod rond gezonde voeding op school vanuit de ouderwerking. 
 
 

 

Verslag ouderraad nr. 2 

Aanwezig school Dirk Letens - Natalie Umans - Kristin Vandekerckhove –Kathleen 
Gysemans – Nele Pauwels 

ouders Carmen Hesters - Nadia Azerkan - Jos Mariën  - Jasper Truyens – 
Silvie Neudts – Katrijn De Boeck - Evelien Cautaerts – Eveline 
Leemans 
An Pelsmaekers - Sabe De Graef - Vincent Nauwelaers - Griet 
Jappen 

Verontschuldigd school / 

ouders Sylvie Benmeridja 

Verslag  Carmen Hesters 
 
 
 
  
 
 
 
DEEL 1 - PRAKTISCH 

 
1. Nieuws uit de school 

 
1. Therapie volgen tijdens de schooluren (zorgteam) 

• Situatieschets: sommige kinderen hebben nood aan therapie (kine, logo,…).  Dat wordt 
ook tijdens de schooluren aangeboden, met externe begeleiders, op school.  Dat is 
vooral bedoeld voor de gezinnen die minder mogelijkheden hebben om zelf afspraken te 
maken, de verplaatsing te maken en op te volgen.   De school ondersteunt dan in de 
planning en het voorzien van lokalen op school.  Ondertussen volgen tientallen kinderen 
op die manier therapie tijdens de schooluren.   

• Deze manier van werken stoot nu op een aantal grenzen: De klasleerkrachten geven aan 
dat het moeilijk is om de lessen te organiseren als er verschillende kinderen regelmatig 
de klas verlaten voor externe begeleiding.  Het zorgteam geeft aan dat de formele 
verantwoording en de praktische organisatie veel inspanning vraagt.  

• De school blijft het systeem behouden maar wil de aandacht vestigen op een aantal 
richtlijnen:  

- Voor kleuters kan kan het de hele dag 
- Voor lagere schoolkinderen 1-2-3e leerjaar: voor en na school, tijdens 

middagpauze of tijdens de namiddaglessen 
- Voor lagere schoolkinderen 4-5-6e leerjaar (bovenbouw): niet tijdens de lessen 

want de namiddag vraagt focus in de klas (zelfstandig werken – 
projectwerking), voor en na school en tijdens speeltijd kan wel 
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- Uitzonderingen:  kinderen met een eigen traject IAC, gezinnen waarbij de 
thuistaal geen nederlands is (moeilijker bereikbaar), gezinnen in kansarmoede 
gezinnen 

- De klassenraad moet altijd eerst goedkeuren 
- Ouders die in de mogelijkheid zijn om zelf therapie te regelen, zonder hulp van 

de school, moeten nog steeds gestimuleerd worden om dat te doen. 
- De therapeuten vragen om goed te informeren als er schoolactiviteiten zijn 

waardoor de therapie niet kan doorgaan. 
• Input van de ouders: 

- Graag ook aandacht voor het belang van spelen en het hoofd leegmaken 
tijdens speeltijd 

- Bezorgdheid dat de school therapie nog altijd ook intern blijft aanbieden, 
aangezien er nu al grote wachtlijsten zijn in het aanbod buiten de schoolmuren.   

- Ouders krijgen graag ook feedback over het effect.  We vragen om te 
communiceren aan de ouders (via therapeuten). 

- Best vermijden dat een lopend traject wordt onderbroken. 
- Een kind mag volgens het schoolreglement afwezig zijn voor therapie, maar 

verplaatsing vraagt ook tijd en kosten 
- Samenwerking met Ferm onderzoeken (therapie tijdens voor- en na-opvang)? 

• Communicatie is belangrijk:  
- De school wil zeker niet terugschroeven, enkel de richtlijnen bewaken en de 

ouders correct informeren. 
- Alle leerkrachten geven best dezelfde info: algemene info over de richtlijnen van 

de school en de therapeuten 
- Best ook via de brugfiguren richting meer kwetsbare gezinnen 
- Vooral de ouders informeren wanneer therapie wordt opgestart 

 
2. Kinderen op sociale media: verantwoordelijkheid van de school én van de ouders 

• Situatieschets: kinderen in het 5de & 6de leerjaar zijn vaak al actief op sociale media, 
uiteraard ook thuis.  De school meldt een aantal voorvallen waarbij kinderen online 
gemene zaken zeggen over andere kinderen.  Dat is in strijd met de herstelgerichte 
schoolprincipes.  De leerkrachten gaan in de klas met die informatie aan de slag en doen 
cirkelgesprekken om herstelgericht tot oplossingen te komen.  

• Oproep aan de ouders: de leerkrachten willen een oproep aan de ouders doen om dat 
ook thuis mee op te volgen.  Het is de verantwoordelijkheid van de ouders om thuis 
grenzen  te stellen aan het sociale mediagebruik en dat ook op te volgen. 

• De school blijft inzetten op sensibilisering & vorming bij de kinderen 5de & 6de lj.  Maar 
eigenlijk start dit best preventief, in het 4de leerjaar al, nog voor ze actief zijn op sociale 
media. 

• Kan de ouderwerking ook helpen om de ouders te sensibiliseren en preventief te 
werken? 

- Er was reeds een interessante spreker in de moedergroep. 
- Oudergesprekken organiseren in kleine groepen, per klas?  Preventief wel, 

maar niet als er al problemen zijn (dat vraagt een andere aanpak om conflicten 
tussen ouders te vermijden). 

- We engageren ons als ouderraad om te experimenteren met 2 ideeën.  Als het 
goed meevalt, herhalen we het jaarlijks. 

1) een spreker op de volgende ouderraadvergadering, iedereen welkom 
2) een spreker voor de ouders van het 4de leerjaar, in hun klasgroep 
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3. Straffen en belonen op school 

De school wil graag wat meer toelichting geven (naar aanleiding van een vraag van één   van 
de ouders) over de principes van herstelgericht werken en de manier van werken rond 
straffen en belonen dat de school gebruikt.  Heel interessant omdat we rekening moeten 
houden met het feit dat kinderen te maken krijgen met verschillende omgevingen waar er 
telkens anders met dit thema wordt omgegaan. (thuis, straat, hobby, school, opvang…).  We 
maken één van de volgende ouderraadvergaderingen tijd om dit thema eens uitgebreider in 
de kijker te zetten. 

 
4. De organisatie van de schoolstraat  

• Situatieschets: Naar aanleiding van een incident met een uitrijdende wagen vanop de 
parking naast het parkje.  De schoolstraat werkt op dit moment zo: je mag de parking 
gedurende de periode van de schoolstraat niet inrijden, wel uitrijden.  Dat zorgt voor 
onveilige situaties. 

• Nieuw voorstel vanuit de school: tijdens de schoolstraat mag je de parking niet inrijden, 
maar ook niet uitrijden, gedurende 15 min. voor de schooltijd.  Dit moet besproken 
worden met de bevoegde stads- en politiediensten. 

• De ouders  
- volgen met meerderheid deze beslissing want de veiligheid van de kinderen 

gaat boven alles. 
- Geldt voor iedereen, ook leveranciers 
- Vragen aandacht voor ondersteuning van de persoon die de auto’s moet 

tegenhouden 
- Vragen aandacht voor duidelijke signalisatie. 

• We geven dit door als opdracht voor de werkgroep verkeersveiligheid. 
 
 
2. Nieuws van de ouders 
 
Eén vraag gekregen: bezorgen we via mail. 
 
 
3. Activiteiten: 

 
5. Algemene oproep: Nadia ook verwittigen als je als organisator van activiteiten helpende 

handen nodig hebt 
6. Wafelverkoop: 

○ Sylvie en Geert zetten nog 1 jaar extra met enthousiasme hun schouders onder de 
organisatie.  Danku! 

○ Wel met aangepaste timing: verkoop lanceren begin februari, bestellingen begin 
maart en afhaalmoment combineren met oudercontacten rond de paasvakantie 

7. Oudercontacten 7/11 en 9/11 met gratis koffie/thee/koekje 
8. Inleefweek 11/11 – 17/11: nog op zoek naar geïnteresseerden, we zetten extra in op promotie 

in de week na de herfstvakantie 
9. Ontbijt voor iedereen op 19/11: met sportaanbod van de werkgroep Vitamine B4 
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10. Voorleesweek met voorleesdag door (groot)ouders, met steun van VCOV – week 20/11: de 
werkgroep van de school heeft al veel ideeën, de voorleesactie van ouders kan daar mee in 
passen.  We schrijven ons in bij VCOV. 

11. Hapje tapje 1/12 wordt geannuleerd.  We hebben nog geen trekker en er zijn voldoende 
andere activiteiten. 

 
 

4. Stand van zaken financiën 
 

Op de rekening van de ouderwerking staat momenteel € 2699,75. 
 
 
DEEL 2 - THEMA IN DE KIJKER: gezonde voeding – vanuit de werkgroep kansenbevordering 
& diversiteit 
 
Problematiek: Er wordt natuurlijk vertrokken van het probleem 'lege brooddozen'. Het gaat hier 
echter niet enkel over lege brooddozen tijdens de middag maar ook het feit dat sommige kinderen 
op school niet altijd ontbijten en ongezonde voeding mee krijgen in de brooddoos (donuts, restjes 
pizza, frietjes,...).  Dat kan verschillende oorzaken hebben: niet voldoende financiële middelen, 
verschillende eetgewoontes, slechte eters, tijd- en organisatiegebrek…) 
 
We werken in kleine groepjes rond het in kaart brengen waar we met de ouderwerking en de 
werkgroep specifiek op kunnen inzetten om een gezonde levensstijl te stimuleren en hiertoe ook 
bij te dragen als ouders.  
 
We vertrekken best vanuit bestaande initiatieven en studiemateriaal. 
We bekeken in groep de bestaande projecten rond dit thema (vzw beter, Pelicano, Enchanté, de 
ontbijtkar,...) te bekijken maar probeerden ook eigen ideeën te sprokkelen.  
 
We kunnen bijdragen op 2 sporen.   
1. Aanbod aan gezonde voeding op school.  Doel: meer focus en concentratie in de klas. 

• We starten met het project “de ontbijtkar”, elke dinsdag.  Meer info voor alle ouders volgt 
nog. 

• Andere uit te werken ideeën/acties: 
i. Ouders brengen te veel aan fruit/groenten/andere van thuis mee (ipv weg te 

gooien) en verzamelen dat op school om door de leerkrachten te laten 
uitdelen waar nodig 

ii. De Ouderraad draagt financieel bij voor aankopen van eten dat in de klas 
gebruikt wordt door de leerkrachten.  Solidariteitsfonds meer in de kijker 
zetten. 

iii. Samenwerken met lokale handelaren (Broodhuisje, Sima…) 
iv. Kookactiviteiten in de klassen 
v. Soep regelmatiger voorzien 
vi. Solidariteitsfonds 
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2. Sensibiliseren en informeren rond gezonde voeding op school.  Doel: ouders versterken om 
het thuis ook te doen. 
• Infosessie rond gezond eten, proeven… > wie kent goede betaalbare sprekers? 

i. Oefenkansen Nederlands 
ii. Moedergroep 
iii. … 

 
De werkgroep werkt verder uit wat haalbaar is en brengt verslag. 

 

Volgende vergadering: donderdag 11/01/2024 om 19:30 
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Afspraken 
GEMAAKTE AFSPRAAK VERANT-WOORDE-

LIJKE 
DEADLINE UITGEVOERD EXTRA INFO 

Thema en spreker sociale media 
op volgende Ouderraad 

Carmen/Nadia    

Organisatie van groepsgesprek 
met spreker rond thema sociale 
media voor ouders van 4de 
leerjaar 

Carmen/Nadia   Met hulp van 
leerkrachten/zorgteam 

Thema straffen en belonen op 
volgende Ouderraad 

Carmen/Nadia/D
irk 

   

Schoolstraat wijzigen (regelen 
met stad) 

Carmen/Dirk   Met hulp van werkgroep 
verkeersveiligheid 

Dagelijks aanbod soep 
onderzoeken 

Dirk    

Voorstel voor acties rond 
gezonde voeding uitwerken 

Werkgroep 
diversiteit & 
kansenbevorderi
ng 

   

Vraag ouder mailen aan Dirk Carmen  X  

Extra promotie inleefweek Carmen/Eveline    

Inschrijven VCOV voorleesweek Carmen    

Thema en spreker sociale media 
op volgende Ouderraad 

Carmen/Nadia    

Organisatie van groepsgesprek 
met spreker rond thema sociale 
media voor ouders van 4de 
leerjaar 

Carmen/Nadia   Met hulp van 
leerkrachten/zorgteam 

 
Communicatie 

WAT? HOE? 
(PRIET&PRAAT-MAIL-VERGADERING-…) 

WIE? 

/ / / 

 


